
In samenwerking met Biodivers.nl biedt Imkersvereniging  Groene Hart u een zakje zaad 

met groenbemesters aan.  

De inhoud is gericht op grondverbetering, de zogenaamde groenbemesters. Dit zijn gewassen die geteeld worden 

voor het in stand houden of verbeteren van de bodemvruchtbaarheid en/of voor het tegengaan van uitspoeling. 

Sommige zorgen dat er extra stikstof in de grond wordt opgeslagen. Onze bijen varen er wel bij. 

Zaaien april tot eind mei op een zaaidiepte van 1 – 2 centimeter 

Hieronder vindt u de plantenlijst van de inhoud: 

Boekweit (Fagopyrum esculentum) is een plant uit de duizendknoopfamilie (Polygonaceae) 

die geteeld wordt voor zijn zaden, waar boekweitmeel van gemaakt wordt en als dekgewas. 

Polen en in mindere mate Frankrijk zijn nog belangrijke Europese productielanden van 

boekweit als voedselgewas. 

 

 

 

De esparcette (Onobrychis viciifolia) is een vaste plant uit de vlinderbloemenfamilie 

(Leguminosae). Een bloeiende esparcette lijkt veel op lupine (Lupinus). De plant komt in 

Nederland zowel gekweekt als verwilderd voor. In het zuiden van Europa is hij langs de 

weg of in droge graslanden te vinden. 

 

 

Deze Vlas (Linum usitatissimum) is een plant uit de vlasfamilie (Linaceae). Het is 

een gewas dat al lang verbouwd wordt. Er zijn blauwbloeiende en witbloeiende 

rassen. Daarnaast zijn er rassen met bruine zaden en rassen met gele 

zadenvlinderbloemige en kruipende plant is een eenjarig soort.  

 

 

 

De korenbloem (Centaurea cyanus), ook wel wilde korenbloem 

genoemd, is een 30–60 cm hoge, eenjarige plant uit de 

composietenfamilie. Binnen het geslacht Centaurea is het een 

van de drie soorten die van nature voorkomen in België en 

Nederland. Hij staat op de Nederlandse Rode lijst (planten) van  
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De bolderik (Agrostemma githago) is een plant uit de anjerfamilie 

(Caryophyllaceae). De soort staat op de Nederlandse Rode lijst van 

planten als zeer zeldzaam en zeer sterk in aantal afgenomen. In 

Nederland komt hij van nature voor in het rivierengebied, in 

Twente en in Zuid-Limburg. De bolderik wordt ook in eenjarige 

bloemenweiden uitgezaaid en in siertuinen gekweekt. 2000. In 

Vlaanderen heeft de soort de status "achteruitgaand". 

 

 

 

De gele ganzenbloem (Glebionis segetum, synoniem: Chrysanthemum segetum) is 

een eenjarige plant die behoort tot de composietenfamilie (Asteraceae of 

Compositae).  

 

 

 

 

 

Klaproos of papaver is een geslacht van bloemplanten. Klaprooszaad ontkiemt 

vaak op plaatsen waar de grond is verstoord, soms staat dan het hele gebied er 

vol mee. Er komen in West-Europa verschillende soorten in het wild voor, die 

vooral door hun rode kroonbladeren bekend zijn. De klaproos wordt  

 

 

 

 

Lupine (Lupinus) is een geslacht uit de vlinderbloemenfamilie (Fabaceae). Het 

geslacht telt zo'n 200 soorten[1] en kent vele hybriden en cultivars. In 

Noordwest-Europa komt alleen de vaste lupine (Lupinus polyphyllus) in het wild 

voor. Deze soort is in de 19e eeuw uit Noord-Amerika ingevoerd. in sommige  
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Echte kamille (Matricaria chamomilla) is een eenjarige plant uit de 

composietenfamilie (Asteraceae). De soort komt overal in Europa 

voor en wordt op grote schaal geteeld in Hongarije en Oost-Europa. 

streken ook kollenbloem genoemd.[  

 

 

 

 

De witte mosterd of gele mosterd (Sinapis alba) is een plant die 

tot de kruisbloemenfamilie (Brassicaceae) behoort. De plant 

wordt als groenbemester gebruikt. Van de zaden wordt mosterd 

gemaakt. In tegenstelling tot wat de naam doet vermoeden, 

bloeit de plant met gele bloemen. Vandaar dat in Nederland ook  

 

 

 

 

Bonte wikke of zachte wikke (Vicia villosa) is een eenjarige 

plant uit de vlinderbloemenfamilie (Leguminosae oftewel 

Fabaceae). De soort komt in heel Europa voor op 

bouwland, langs wegen en op spoordijken. Vaak komt de 

plant in groepjes voor. De plant klimt met ranken via 

andere planten omhoog. Bonte wikke is een kruisbestuiver, 

die voor de bestuiving afhankelijk is van insecten. Bonte 

wikke lijkt veel op vogelwikke maar de plaat van de vlag is 

evenlang of langer dan de nagel. Bij de bonte wikke is deze 

korter dan de nagel. over gele mosterd wordt gesproken. 

 

Phacelia is de botanische naam van een geslacht van planten uit de 

ruwbladigenfamilie (Boraginaceae). Het geslacht werd vroeger wel 

ondergebracht in de bosliefjesfamilie (Hydrophyllaceae), maar de 

Angiosperm Phylogeny Group heeft alle planten uit die familie 

ingevoegd in de ruwbladigenfamilie (Boraginaceae). Phacelia is de 

Nederlandstalige naam voor de enige soort in het geslacht die in 

Nederland verwilderd is. Deze soort wordt echter ook wel aangeduid 

met de term Bijenvoer[1] of Bijenvriend. 
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